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Pred cestou

Letenky

Letenky jsem srovnaval pres rizné srovndvace typu kiwi.com, pelikan.cz, skyscanner.cz, ale
nakonec jsem si letenky koupil pfimo od CSA. Cena zpateéni letenky se zavazadly ¢&inila 6797,-
KE.

Ockovani, prohlidky

Do Ruské federace neni nutné mit néjaké zvlastni ockovani, ale osobné doporucuji mit oba
typy zloutenky.

Jednou z podminek pro ziskani viza je negativni test na virus HIV, ktery vystavuji na Centru
cestovni mediciny ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové.

Pojisténi
Vyuzil jsem cestovniho pojisténi GOLD, které nabizi FIO banka k platebni karté za 75,- K&/mésic
(Pojisténi FIO banka zprosttedkovava u Ceské pojistovny). Pro ziskani viza je nutné potvrzeni

o cestovnim pojisténi v angli¢tiné (na vyzadani zdarma na pobocce banky). Celkovéa cena tedy
¢inila za 5 mésica 375,- K¢.

Vizum

Vizum se do Ruské federace vydava na zakladé zvaciho dopisu. Ja jsem ziskal studijni vizum,
které se vystavuje jako jednovstupové nebo dvouvstupové (na zakladé informace uvedené ve
zvacim dopise). Z bezpecnostnich divodu se prvni vizum vystavuje na tfi mésice a pozdéji se
prodlouZi az do konce studijniho pobytu pfimo v Rusku. Po prodlouzeni jsem jiz ziskal vizum
typu multi, tedy vicevstupové.

Pro ziskani viza je nutné predloZit nasledujici dokumenty:

- Platny cestovni pas

- Vyplnény formular Zadosti o udéleni viza

- Fotografie pasové velikosti

- Cestovni pojisténi na celou dobu pobytu

- Pozvani od pfislusného oddéleni Federalni migracni sluzby
- Potvrzeni o testovani na HIV

Cena za jednovstupové vizum je 1980,- K¢ + 700,- servisni poplatek.

Studium

UMTE je soukroma vysoka skola, ktera ma nékolik budov v Petrohradé. Ja jsem mél moznost
studovat v hlavni budové, ktera se nachazi dvé stanice metra od centra mésta. Univerzita ma
nékolik studijnich oborl na rlznych katedrach. Ja jsem spolu s ostatnimi zahrani¢nimi
studenty studoval na institutu mezinarodnich studii. Studium probihalo podle rozvrhu, ktery
jsem pokazdé obdrZzel koncem mésice na mésic nasledujici.



Univerzita Hradec Kralové pozaduje, jako u podobnych mobilit, splnéni minimalné tfi
predmétl. Ja jsem si zvolil pro jistotu Ctyri predmeéty, které byly vyucované v anglickém jazyce.
Byla i moznost studovat nékteré predméty v rustingé, ale na zacatku pobytu jsem nemél
dostatecné sebevédomi studovat v rustiné, proto jistota anglictiny zvitézila.

Predméty, které jsem si vybral byly nasledujici: Strategic Management, Managerial Decision
Taking Methods, Russian Language, English Language of International Documents and
Diplomatic Correspondence.

Obecné se jednalo o primérnou naro¢nost predmétd, které student FIMky hravé zvladne.

Ubytovani

Jeliko? jsem jel jako jediny student z CR, tak jsem zvolil ubytovani na vysokoskolskych kolejich,
které se nachazeji na okraji mésta v univerzitnim kampusu v ¢asti Shushary. Nejedna se o
zadny velky luxus, ale v porovnani s cenami za ndjem bytu v Petrohradé se jedna o pfrijatelnou
alternativu. Cena za mésic cinila 9900 rubld, tedy okolo 3500,- K¢.

Strava

(

Stravovani je moZné v restauracich, stancich rychlého obcerstveni nebo v tzv. ,stalovaja“
(obdoba jidelny, kde si ¢lovék ve vitriné vybere napf. maso + pfilohu za skvélou cenu). Ceny
v restauracich jsou primérné stejné jako v CR, rychlé obéerstveni je viak obecné levnégjsi
(napriklad menu v McDonalds vyjde v prepoctu na 55,- K¢) a v jidelné ,stalovaja“ se ¢lovék
poradné naji v rozmezi 50,- - 120,- K¢.

Veskeré suroviny, na které jsme zvykli z naSich supermarket( je rovnéZz mozné pofidit i v Rusku
za obdobné/nizsi ceny.

Doprava

V Petrohradé je velice komfortni cestovat verejnou dopravou. Je mozné vyuZit sit metra,
autobusovou dopravu, vlakovou dopravu nebo dopravu pomoci tzv. ,,Marsrutek”. Obecné je
v Rusku velice rozsifena vlakova doprava a ceny jsou pomérné nizké.

Naklady a financovani

Naklady se celkem vysplhaly na asi 110 000,- K¢. V celkovych nakladech je vSak zapocitano i
cestovani po Rusku véetné tritydenni cesty po Transsibifské magistrale a ¢tyfdenni pobyt
v LotySsku. Tuto ¢astku alespon z ¢asti pokrylo stipendium od Skoly, které ¢inilo 70 000,- K¢.
Dovedu si predstavit, Ze pfi vynechdni veSkerého cestovani a kulturniho vyziti, které je v Rusku
veliké, by stipendium na pobyt stacilo.



Hodnoceni

Studijni pobyt v Petrohradé a celkové pobyt v Rusku hodnotim velice pozitivné a jako
obrovskou zkuSenost do Zivota. Rusové jsou velice mili, pratelsti lidé a opravdu se neni ¢eho
bat. Poznal jsem spoustu lidi z celého svéta, a to z fad studentq, ale i spoustu lidi, které jsem
mél moznost potkat pfi cestovani po Transsibirské magistrale, kterou vSem viele doporucuiji.
Jednalo se o jeden z nejlepsich cestovatelskych zazitkd, které jsem v Zivoté mohl absolvovat.

Rad bych touto cestou podékoval Univerzité Hradec kralové za umoznéni takové prilezitosti a
rovnéz za poskytnuti finan¢nich prostredk( v podobé stipendia.




