National Dong Hwa University (NDHU)
Taiwan, Zimni Semestr 2024-2025

1. Osobni udaje

- jméno a piijmeni: Simona Kolekova

- e-mail: simona.kolekoval@gmail.com

- délka pobytu: 06. 09. 2024 — 08. 01. 2025

- kontaktni osoba na vysilajici VS: Monika Hebkova, monika.hebkova@uhk.cz;
+420 493 332 209

- kontaktni osoba na piijimajici VS: Doris Lu; issa@gms.ndhu.edu.tw; (+886)3-8905173

- viac tipov a trikov z Taiwanu na mojom Instagramovom ucte:
https://www.instagram.com/flyaway_with_sima/

2. Priprava pobytu, studium na prijimaci Skole
- jazyk vyuky na pfijimaci VS: anglictina
- zpusob a systém vyuky na pfijimaci VS:

Systém vyucby sa odliSoval od toho, na ktory som bola zvyknutd, najmid doérazom na
pravidelnu dochadzku. Vo vécSine predmetov bola ucast’ na hodinach povinné a zapocitavala
sa do celkového hodnotenia. Studenti mohli vymeskat maximélne dve hodiny bez
negativnych dosledkov.

Moj rozvrh bol rozlozeny do dvoch dni v tyZzdni, konkrétne utorka a stredy. Vyucba
prebiechala v dvoch blokoch, priCom ranné prednasky sa konali od 9:10 do 12:00 a
popoludnajsie od 14:10 do 17:00. Po kazdej vyucovacej hodine nasledovala kratka prestavka
v trvani priblizne 10 minat, pri¢om pocas trojhodinovych blokov boli dve prestavky s dizkou
10 az 15 minat.

Spoloéna fotka s ostatnymi international students z poslednej hodiny Business Ethics (Studenti z Vietnamu,
Indie, Taiwanu, Spanielska, Malawi...)
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- systém hodnoceni prace studentd (typy zkou$ek):

Systém hodnotenia Studentov sa liSil v zavislosti od predmetu. Napriklad v predmete
Fundamental Chinese sa hodnotenie odvijalo od viacerych faktorov. Kazda ucast’ na hodine
bola ohodnotend piatimi bodmi, zatial Co neucast znamenala stratu desiatich bodov.
Maximalny povoleny pocet absencii bol dva, avSak v pripade choroby, ak bol profesor vopred
informovany, nebola netcast’ penalizovana. PoCas semestra sme absolvovali tri malé testy z
pinyinu a d’alSie tri testy po ukonceni jednotlivych lekcii (1-3). Sti¢astou hodnotenia bolo aj
vytvorenie videa v CinStine, ktoré sme museli nahrat’ na YouTube. Na zaver semestra sme
pisali velky test a celkové hodnotenie sa vypocitalo na zdklade suctu vsetkych ziskanych
bodov.

Predmet International Business Ethics neobsahoval ziadnu zavere¢nu skusku ani priebezny
test. Hodnotenie sa odvijalo od viacerych kritérii. Kazdy Student musel pripravit’ skupinovu
prezentéciu, pricom kazdy ¢len skupiny mal na svoj prejav vyhradenych 30 minat. Okrem
toho bola hodnotena aj aktivita pocas hodin a pravidelna dochadzka. Studenti mali navyse
moznost’ zlepsit’ si znamku vypracovanim dobrovol'nej eseje v rozsahu dvoch stran formatu
A4,

Podmienky absolvovania predmetu International Business Management boli vel'mi
podobné ako pri predmete Marketing Management, ked’ze oba viedol ten isty vyucujaci.
Pocas semestra sme sledovali filmy, bud’ individuélne doma, alebo v rdmci vyucovania, a
nasledne o nich diskutovali. Okrem toho sme museli pripravit skupinovi prezentaciu a
analyzovat’ odborny ¢lanok, z ktorého sme spracovali stthrn. Na zaver semestra bolo potrebné
vypracovat komplexny projekt, ktory spoc¢ival v navrhu vlastného podnikatel’ského planu.

Predmet Marketing Management bol taktiez vedeny tym istym vyucujucim ako
International Business Management, avsak bol uréeny pre bakalarskych Studentov, a preto
boli poziadavky mierne jednoduchSie. Vyucujuci casto cestoval na sluzobné cesty, ¢o
sposobilo vypadok niektorych hodin. Pocas jeho nepritomnosti sme mali za ulohu doma
pozriet’ film a nésledne o fiom diskutovat’ na d’alSej hodine. Tento predmet neobsahoval
priebeznu ani zavere¢nu skuSku. Pocas semestra sme pracovali na skupinovej prezenticii,
pricom skupiny tvorili traja az Styria Studenti. Zaverecnou ulohou bolo vypracovanie
marketingového planu pre nami vytvorenu fiktivnu firmu.

3. Ubytovani, strava, doprava, ostatni

- typ ubytovani:

Poc¢as mojho pobytu som byvala na internate, ktory bol rozdeleny na muzsku a Zensku cast’.
Navstevy opacného pohlavia neboli povolené a priestory boli monitorované kamerovym
systtmom. Interndty sa nachadzali priblizne 10 minut jazdy na bicykli od Fakulty
manazmentu.

Internaty Dormitory I, 11 a 111 st starSie a nepresli rekonstrukciou, mala som moznost’ sa tam
pozriet’ a som rada, ze som bola ubytovana v Dormitory V, kde st izby pre dvoch l'udi. Moja
spolubyvajuca bola z Taiwanu, ¢o bolo skvelé z hladiska kultarnej vymeny, aj ked’
nehovorila plynule po anglicky, vzdy sme si nejako porozumeli. Internat Dormitory VI bol
urceny pre viacerych Studentov na jednej izbe, vacSinou pre Styroch.

Na internate neboli k dispozicii ziadne zédkladné vybavenie, takze po prichode som si musela
dokupit’ matrac, periny, oblie¢ky, vankus, Cistiace prostriedky a d’alSie nevyhnutné veci. Izba
bola pri prichode vo vel'mi zlom hygienickom stave, vyzeralo to, akoby ju predtym nikto



nevy¢cistil, takZe prvé hodiny som stravila dokladnym upratovanim. Hned prvli noc ma ¢akal
»hezabudnutelny* zazitok — v kipel'ni som natrafila na Svaba. Postupom casu som si zvykla
na pritomnost’ hmyzu, jasteric atd’... ¢o je na Taiwane pomerne bezné.

Celkovo treba pocitat’ s dodato¢nymi ndkladmi priblizne 150 € na zakladné vybavenie izby a
hygienické potreby.

Fotografie z dormitory V + Fotka so spolubyvajiucou + jej rodina

- kdo zafidil ubytovani / jak si zafidit ubytovani:

Ubytovanie pre Studentov zabezpecuje NDHU. Pri vypliani osobnych tdajov v univerzitnom
systéme sa zobrazi otazka, ¢i si Zelate, aby univerzita zabezpecila ubytovanie. Staci zaSkrtnat
»aN0*, a univerzita by sa mala o vSetko postarat’.



Avsak, komunikdcia s univerzitou bola na zaciatku vel'mi neprehladna. Nikto mi vopred
neposkytol ziadne informécie o tom, kde budem byvat alebo s kym. Po zaSkrtnuti moZznosti v
systéme som len dufala, Ze som skuto¢ne ziskala miesto na internate. Az v deft prichodu som
sa dozvedela konkrétne detaily o svojom ubytovani a spolubyvajuce;.

Dong Hwa Shoufeng Campus

- cena ubytovani:

Ubytovanie je na zaklade zmluvy s UHK zadarmo, pricom je potrebné uhradit’ iba vratni
kauciu vo vySke 2000 NTD. Okrem toho sa plati za elektrinu, ktord vychadza priblizne 200
NTD mesacne na izbu (Cize pre dvoch I'udi).

Ak ste vSak ziskali Stipendium EU-TW (MOFA) od taiwanskej vlady, musite si ubytovanie
hradit’ sami. V tomto pripade je potrebné platit’ aj za Wi-Fi a d’alSie dodato¢né poplatky,
¢o dokopy vychadzalo priblizne 350 € na cely semester.

- zda existuje moznost stravovat se v menze:

Na univerzite sa nachadza Lake Side Restaurant, ktora funguje na bufetovom systéme —
mozete si nabrat’ jedlo podl'a vlastného vyberu a pri pokladni zaplatite podl'a gramaze. Nie
som si uplne ist4, ¢i ide o oficialnu menzu, ale koncept je podobny.

Cenovo je sice o niefo lacnejSia ako beZné reStauracie v okoli kampusu, no pomer cena vs.
kvalita sa vel’mi neoplati. Priemerna cena za jedlo sa pohybuje okolo 70 — 80 NTD.



Jedlo z Menzy

- jak draho vyché4zi menza v porovndni s ostatnimi moznostmi stravovani:

Ak sa rozhodnete najest v reStauracidch na Zhixue Street, priemerna cena jedla sa
pohybuje okolo 100 — 120 NTD. Podobnu cenu zaplatite aj za hotové jedla v Family Mart
(Convenience store), kde si mozete kupit’ rozne instantné pokrmy alebo teplé jedla. Z tohto
dovodu som Lake Side Restaurant navstevovala len minimalne, ked’Zze mi jedlo tam prilis
nechutilo a za podobnt cenu sa dalo n3jst’ lepSie stravovanie mimo kampusu.

Jedlo z Convenience Store/to¢ena zmrzlina z Family Mart alebo 7 Eleven (kazdy mesiac mali novi prichut’)



- jaké jsou varianty dopravy na pfijimajici VS:

Bicykel — nevyhnutnost’ na kampuse

Odportcam zaobstarat’ si bicykel hned’ na zaciatku pobytu. Aredl univerzity je vel'mi rozl'ahly
a bez bicykla moze cesta peso trvat’ pomerne dlho:

Zhixue Zelezni¢na stanica — priblizne 40 minut pesi

Fakulta manaZmentu — priblizne 30 minut pesi

Ja som si bicykel kupila za 1500 NTD, pri¢om pdvodna cena bola 2000 NTD, ale podarilo sa
mi ju zjednat. Preto odporacam vyjednavat’ cenu, najmé ak kupujete bicykel z druhej ruky.

ISIC karta a Studentské zl'avy

Dalej odportiéam vybavit' si ISIC kartu, pripadne si priniest platni kartu z Ceska alebo
Slovenska. Vd’aka nej modzete ziskat' 10 % zlavu na cestovanie vlakom. Taiwanski Studenti
sice ziadne zl'avy na dopravu nemaju, ale pre medzindrodnych Studentov tato moznost
existuje.

Ak si chcete vybavit' ISIC kartu priamo na univerzite, moze nastat’ problém — Skola ju
pravdepodobne nevyd4, pretoze vyhoda plati len pre Studentov zapisanych na celé Stidium,
nie pre tych, ktori si na vymennom pobyte.

- cena dopravy (odkud-kam, cena za jednosmérnou/obousmérnou jizdenku):
Odportacam vyuzivat’ lokalne vlaky (Local trains), ktoré st cenovo vyhodnejsie, aj ked’ cesta
moze trvat’ dlhSie v porovnani s rychlovlakmi.

Ceny vlakov na vybranych trasach:

Hualien — Taipei: 10 € jednosmerne (bez ISIC karty 11 €)

Hualien — Kaohsiung: 25 € jednosmerne

Zhixue — Hualien:

Najlacnejsi sposob je vlak za cca 25 NTD, ale vlakova stanica je na okraji mesta, takze vas
caka este 30 mintt pesi do centra.

Alternativne moZete ist autobusom priamo do centra, ale cena je vy$Sia — 45 NTD
jednosmerne.

Pri planovani ciest sa vZzdy oplati porovnat ¢as a cenu, pretoze niekedy modze byt
efektivnejSie zaplatit’ trochu viac za rychlejsi a pohodlnejsi spoj.
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Longshan Témple Taipei

=X ; (‘,9‘\!4 \gﬁ \v»,- Ry 25
Jednodiovy vylet z Taipei do Shifen Waterfall
- kde (a za jakych podminek) je pfistup na pogitac a internet na pfijimajici VS:

Co sa tyka pocitadov, tito moznost som osobne nevyuzila, pretoze som mala svoj notebook.
Ak vSak potrebujete tlacit’, v Administration Building je k dispozicii tlaciareni, kde si mozete
vytlacit’ 100 stran zadarmo.




Internet na univerzite funguje cez Wi-Fi, na ktorG sa prihlasujete pomocou svojich
univerzitnych udajov. Rychlost Wi-Fi je vSak velmi slaba, takze odporucam zakupit® si
mobilné data uz na letisku.

Tip: Poziadajte o Studentsku zl'avu pri kiipe SIM karty — ja som o0 nej nevedela a zaplatila som
plni sumu. NajvyhodnejSie je kupit’ si data rovno na pol roka, ak vam to vizovy status
umoznuje. Ak mate viza len na 3 mesiace, operatori vam predaju SIM kartu len s datami na
rovnaké obdobie.

- podminky pro praci nebo brigddy pro ceské studenty:
Ak si checete pocas pobytu privyrobit’, je délezité mat’ vo vizach poli¢ko "with work permit",
ktoré si mdzete vybavit’ na International Office.

Aké prace su k dispozicii?

Teacher Assistant (TA) — Pomahate vyuéujucemu s pripravou na hodiny, opravovanim
testov, odpovedanim na e-maily Studentov. Pracuje sa priblizne raz do tyzdia a mozete si
zarobit’ okolo 100 € mesacne.

Doucdovanie angli€tiny — Velmi ziadand praca! Ak mate dobri anglitinu, mozete si
privyrobit’ az 20 € na hodinu. Mnohi Studenti si takto zarabali slusné peniaze.

- zdravotni pojiSténi — zda uznava prfijimajici VS &eské cestovni zdravotni pojisténi, kde je
nejvyhodnéisi uzaviit cestovni pojisténi:

Po prichode na Taiwan si musite povinne zaplatit’ poistenie od NDHU, ktor¢ stoji priblizne
100 €. Vyhodou je, ze ak budete musiet navstivit nemocnicu, §kola vam preplati az 3
navstevy, kazdu po 30 €.

Ak chcete vyuzit' tuto moznost, musite navS$tivit' International Office, kde poziadat o
formular na vypisanie adajov, ktoré nasledne Skola posle na poist'oviiu. Tento proces moze
trvat’ 1,5 az 2 mesiace, takze ak sa nieCo stane na konci semestra, zabudnite na to, Ze to
stihnete vybavit’ pred odletom.



Poistenie sa naozaj vyplati (Ja + Studentka z Korei, ktora spadla na bicykli)

4. Finan¢ni podpora, naklady na pobyt, celkové zkuSenosti
- celkové naklady na studijni pobyt (prumérna ¢astka za mésic):

V mojom pripade bolo tazké urobit’ priemerny mesacny prehl’ad nakladov, pretoze som vela
cestovala po okolitych krajindch (Malajzia, Singapur, Japonsko, Vietnam, Thajsko). AvSak tu
je aspon priblizny prehl'ad vydavkov:

Jednorazové naklady pred a na zaciatku pobytu:

74 Letenky: 760 € (kupované cca 3 mesiace pred odletom)

& Oé!mvania: cca 100 € (brusny tyfus, meningokok, hepatitida A, B; ak planujete cestovat’

po JV Azii, odpori¢am aj o¢kovanie proti besnote)

© Poistenie cez ERV: cca 230 €

¥ Skolské poistenie NDHU: cca 100 € (plati sa v hotovosti)

~> Vybavenie izby na internate: cca 150 € (matrac, periny, obliecky, Cistiace prostriedky)
Administration fee po prichode: 30 € (plati sa v hotovosti)

o5 Kupa bicykla: 45 €

Mesacéné naklady:

4> Ubytovanie: Kaucia 2000 NTD (vratna na konci pobytu)
Energie (elektrina): cca 100 NTD (3 €) na osobu
w Jedlo: cca 9300 NTD (270 €) (3 jedla denne, priemerne 100 NTD za jedno)



I Uéebnice: cca 20-30 € na semester (niektoré materialy sa daju ziskat’ od spoluziakov v
online verzii)
fT) SIM Kkarta a mobilné data: cca 20 € na mesiac

i Celkové mesacné naklady (bez cestovania): priblizne 320 — 350 €
(bez extra vydavkov na cestovanie a vol'nocasové aktivity)

-V _procentni vv$i prispéla pfidélena finanéni podpora k pokryti celkovych nakladu:
50 % - vysvetlené nizSie

Vylet do Thajska (Bangkok)



Vylet Malajzia

Vylet Singapore , Vylet Japonsko

- jiné zdroje financovani studijniho pobytu (napf. vybér: grant od jiné organizace/nadace,
finan¢ni podpora od rodi¢u, vlastni ispory, ptjéka, prace/brigady v prubéhu pobytu, jiné):

¢ Vlastné uspory: 1000 € (letenky + poistenie)
¢ Podpora od rodiny: 2000 € (primarne na cestovanie do okolitych krajin)
¢ Stipendium od UHK: 2700 € (uréené na Zivot v Taiwane)

Moje celkové naklady boli vyssie, ked’ze som Casto cestovala do inych krajin:

-+ Taipei — Bangkok — Hanoi — Danang — Hanoi — Taipei: 360 € (letenky) + cca 600 €
vydavky



7« Taipei — Malajzia — Singapur — Taipei: 90 € (letenky) + 50 € (autobus) + 350 € vydavky
-+ Taipei — Osaka — Taipei: 150 € (letenky) + cca 400 € vydavky

Stipendium 2700 € pokrylo zakladné naklady na Zivot v Taiwane. Pri rozpo¢itani na 4
mesiace to vychadza priblizne 675 € na mesiac, ¢o znamend, ze po odratani nakladov na
stravu (cca 270 €) zostane eSte 400 € mesacne na ostatné vydavky.

Ak by som necestovala do inych krajin, tdito suma by bola tplne postacujica.

- zda se plati na pfijimajici VS né&jaky druh poplatka (jaké a v jaké vysi):
¢ Poistenie vyzadované od NDHU: 100 €
¢ Administrativny poplatok: 30 €
¢ Studentska karti¢ka: cca 6 € (presna suma moze byt mierne odligna)
+ SKolné (tuition fees):
e Odpustené pre Studentov so Stipendiom od UHK
o Platené pre Studentov s EU-TW MOFA $tipendiom od taiwanskej vlady
e Magisterské Stadium: plati sa aj poplatok za kredity (~3060 NTD/kredit)

e Vyska skolného zéavisi od fakulty
Celkovo plati, ze ak nemate MOFA S§tipendium, tuition fees st odpustené na zaklade

zmluvy s UHK.

Domestic Students and Overseas Chinese Students (including international
students enrolled before academic year 2010) (NT$/Semester)

Discipli School of School of Science School of School of Liberal Arts
1SCIpines Engineering and Agriculture Business and Law
Social Work
Basic Tuition
and
. 12,900 12,450 10,900 10,740
Miscellaneous
Fees
Credit Fee 1,530 1,530 1.530 1,530

International Students and Mainland Chinese Students (Enrolled since
Academic Year 2011) (NT$/Semester)

Basic Tuition

, and 25,800 24,900 21,800 21,480
Miscellaneous
Fees
Credit Fee 3,060 3,060 3,060 3,060

Explanation:

- celkové hodnoceni pobytu:

Moj Studijny pobyt na NDHU hodnotim vel'mi pozitivne a som vdacni, ze som mala
moznost’ spoznat’ taiwanskl kultiru a systém vzdelavania. Jedinou vecou, ktora ma mrzi, je,
ze som nemohla zostat’ na d’al$i semester kvoli vizam. Pred odchodom som si neuvedomila,
e mi na Slovensku vydali viza len na 120 dni bez moznosti prediZenia, o znamenalo, Ze som
ich na Taiwane nemohla obnovit’ ani ziskat nové.

Studijné prostredie bolo pre miia velmi obohacujiice. Ked’ze Hualien, konkrétne Shoufeng,
kde sa univerzita nachddza, je pomerne malé mesto, nebolo tam vela medzinarodnych



Studentov na vymennom pobyte (priblizne 10-15). To ndm umoznilo vytvorit’ si uzke vztahy
a zarovei sa viac integrovat’ medzi miestnych Studentov. Mala som taiwanskd spolubyvajlcu,
¢o bolo vybornou prilezitostou na spoznanie ich kultiry a spdsobu zivota, aj ked
dorozumievanie v anglictine bolo Casto vyzvou.

Akademické stranka Stdia ma prijemne prekvapila. Vyucba bola vel'mi interaktivna, so
zameranim na praktické projekty a prezenticie namiesto klasickych skasok. Studenti boli
casto hodnoteni na zéklade svojej aktivity pocas semestra. Ve'mi som ocenila aj pristup
ucitelov, ktori boli priatel'ski a otvoreni spolupraci so zahrani¢nymi Studentmi. Vdaka
spoloénym hodinam s miestnymi Studentmi sme boli ¢asto zaradeni do zmieSanych skupin, ¢o
prispelo k lepSiemu spoznaniu miestnej komunity.

Pocas pobytu som si musela zvyknit' na niekol’ko novych situacii — od stretov s exotickym
hmyzom aZ po zemetrasenia. V priebehu Styroch mesiacov som ich zazila priblizne pét, no
univerzita nas na ne dokladne pripravila prostrednictvom cvi¢eni. Rovnako som si zvykla aj
na tropicku klimu s vysokou vlhkost'ou a teplotami okolo 30-35 °C. D4 sa na to adaptovat, aj
ked neustéle potenie je beZnou sucastou Zivota. Co sa tyka dazd’a, o¢akavala som na zaklade
recenzii inych Studentov ovela horSie podmienky, no aj napriek niekol’kym tajfinom a
uprSanym dilom to nebolo také dramatické, ako sa mohlo zdat'.

Studentsky Zivot bol $pecificky tym, e v kampuse nebolo vel'a moZnosti na iné aktivity
okrem Sportu. NaStastie univerzita poskytovala mnozstvo Sportovych moznosti — od
posililovne, plavarne, badmintonovych a tenisovych kurtov aZ po beZzecky oval. Aj ked’ nie
som S$portovy typ, pobyt v Taiwane ma v tomto smere ur¢ite posunul. Okrem toho som si
zlep$ila zéklady c¢inStiny, najméd vd’aka skvelej vyucbe profesora Fu, ktory dokazal hodiny
spravit’ zdbavnymi a praktickymi.

Hualien mé& oproti Taipei vyhodu nizSich zivotnych nédkladov a krasneho prirodného
prostredia. Kampus bol obklopeny palmami a zelefiou, more bolo len 10 km od univerzity a
vSade sa dalo dostat’ na bicykli. Celkovo mézem povedat, ze pobyt mi priniesol mnoho
novych skusenosti a som rada, Ze som sa rozhodla prave pre Taiwan.

| Taiwanska delikatesa Taiwansky dezert — Shaved Ice



y » \ / s

Nahodne som sa v Bangkoku stretla so Studentami z HK, ktori §tudovali v inom meste v Taiwane.

Vianoce na Taiwane — ako bezny den, mali sme v ten den $kolu aZz do 18:00, na Silvestra to isté
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Zvlastne kombinacie jedla (sladké pegivo) Zaujimavé restauracie v Taipei :D



