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1.  Osobní údaje  
- Jiří Tomášek 
- Doba pobytu: 5 měsíců (27.9.2024 – 28.2.2028) 
- Kontaktní osoba na vysílající VŠ: Monika Hebková  
- Kontaktní osoba na přijímající VŠ: Konatsu Yamashita 

 
2.  Příprava pobytu, studium na přijímací škole 
- Jazyk výuky na přijímací VŠ: Angličtina / Japonština 
- Způsob a systém výuky na přijímací VŠ: Frontální výuka, Docházka na cvičení, Vypracovávání 

Projektů a domácích úkolů 
- Systém hodnocení práce studentů: Záleží na předmětu. Většinou tvoří známku průběžné 

projektové práce a docházka. Závěrečný test tvoří v průměrné výši 30% známky. 
 
3.  Ubytování, strava, doprava, ostatní 
- Typ ubytování: Malý pokoj na ubytovně se základním vybavením, vlastí koupelnou a sdílenou 

kuchyní. 
- Vybavením pokoje je: stůl, kancelářská židle, postel, lednička, skříň, umyvadlo, sprchový kout, 

záchod 
- Kdo zařídil ubytování: International relations center pro nás předem zařídili ubytování po dohodě 

s kontaktní osobou v Japonsku. 
- Cena ubytování: první měsíc 7200,-, každý následující měsíc 5 240,- 
 
- Univerzita má vlastní menzu, kde je možné se stravovat. Menza nabízí snídaně, obědy a večeře. 
- Cena menzy je průměrně 85,- za oběd/večeři. 
- Cena vlastního stravování je zhruba 50,- na porci jídla. (Při úsporném vaření) 
- Cena obědu v běžné restauraci je průměrně 145,-. 
 
- Ubytování je v areálu univerzity, na hodiny se lze dopravit pěšky. 
- Univerzita má druhý komplex, do kterého se lze zdarma dostat univerzitní kyvadlovou dopravou 
- O víkendech se lze dostat do města Kochi kombinací dopravy autobusem a vlakem za 110,- za 

jednosměrnou jízdenku. 
 
- Počítače jsou dostupné v knihovnách v univerzitních komplexech a administrativních prostorech. 
- Internet je dostupný formou univerzitní wifi ve veřejných prostorech a formou síťového kabelu na 

pokoji. 
- Brigáda a práce při studiu není možná 
- Zdravotní pojištění: Je vhodné využít nejlevnější požadované nabídky od partnerské pojišťovny 

univerzity UHK po splnění podmínek výjezdu. Cena tohoto pojištění je kolem 6 000,-. Po příjezdu 
nebyl na naše evropské pojištění brán žádný zřetel a bylo po nás požadováno zajistit si pojištění 
zde. Zdejší pojištění může zajistit veškeré zdravotní krytí do 100%. Jedná se o kombinaci 
primárního a nutného pojištění 70% a doplňkového 30%. Cena tohoto pojištění je zhruba 3 000,- 
za obě tato pojištění na dobu pobytu. 

 
4.  Finanční podpora, náklady na pobyt, celkové zkušenosti 
- Celkové náklady na pobyt pro mě byly kolem 160 000,- i s cestováním a letenkami. 
- Dotace přispěla přibližně z 65% nákladů na pobyt. Je však vhodné zdůraznit, že tato částka 

vystačí na základní úsporný pobyt. Tedy Letenky, ubytování, jídlo a nutnou dopravu je možné 
uhradit z dotace a jakékoliv další výlety, cestování a poznávání zdejší kultury je potřeba hradit 
z vlastních zdrojů. 

 
- Jiné zdroje financování studijního pobytu: Vlastní úspory a podpora rodičů 
- Na přijímací VŠ bude nutné platit poplatky primárně za lokální pojištění a další minimální 

administrativní poplatky. Částka je přibližně 3000,- za vše nezbytně nutné. 
 
- Pobyt pro mě byl velmi přínosný. Japonská kultura je v mnohých ohledech velmi odlišná a 

můžeme se inspirovat v dobrých i špatných aspektech této kultury. Bylo o nás velmi dobře 
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postaráno. Vřelé přijetí a zájem místních nám zajistil spoustu zážitků, které bychom jinak nebyli 
schopni zažít. 

 
-     Návrh na zlepšení spolupráce: Vyjasnit všechny nutné a potřebné záležitosti před příjezdem na 
přijímací VŠ. Je pak překvapivé, že po nás chtěli peníze na pojištění a nebrali zřetel na naše již 
zajištěné v Evropě. Tedy vzájemná domluva v rámci pojištění, aby nedocházelo k duplicitám nákladů. 
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